



تغذیه با شیرمادر یک ضرورت برای سلامتی نوزاد است.برخی از نوزادان به دلایلی مانند نارسی و بستری در بیمارستان از این موهبت الهی محروم شده اند که دلیل آن ناکافی بودن شیرمادر این نوزادان به دلیل عدم تغذیه مستقیم از پستان می باشد.
شیرمادر سبب افزایش ضریب هوشی کودک تا 8 واحد و پیشگیری از بیماری های مزمن در بزرگسالی می شود، پس چه بهتر همه شیرخواران از شیرمادر بهره مند شوند.
بانک شیر مادر چیست؟
یک موسسه ی خدمات رایگان که با هدف تامین شیرمادر برای نوزادان محروم از شیر مادر تاسیس شده است.
اهداف بانک شیرمادرچیست؟
1- نجات زندگی نوزادان پرخطر
2- کمک به خانواده های دارای نوزاد پرخطر
3- کاهش بارمالی خانواده و سیستم بهداشت و درمان
جامعه هدف دریافت شیراز بانک شیر چه کسانی هستند؟
نوزادان پرخطر شامل: 1-نوزادان نارس با وزن پایین 2-نوزادان با مشکلات گوارشی و اختلال جذب و عدم تحمل تغذیه 3- اختلال سطح ایمنی 4-اسهال حاد یا مزمن 5- آنومالی مادرزادی 6-تغذیه بعد از جراحی
جامعه هدف اهداء شیرچه کسانی هستند؟
همه مادرانی که کودک زیر 12 ماه دارند و کودکشان را باشیر خود تغذیه می کنند جامعه هدف اهداء شیر هستند .
مادرانی که کودکشان از این نعمت الهی برخوردار هستند می توانند با هماهنگی شبکه بهداشت و درمان اقدام به اهدای شیر به بانک شیر نمایند.
جهت کسب اطلاعات بیشتر و بررسی شرایط اهداء شیر به مرکز مشاوره شیردهی شهرستان، به آدرس چادگان-میدان الله -مرکز خدمات جامع سلامت  چادگان خانم شهربانو هاشمی مراجعه یا با شماره تلفن 03157726099 تماس حاصل نمایید.
ساعات مراجعه : روزهای شنبه و دوشنبه  از ساعت 8 تا 14 می باشد.
شبکه بهداشت و درمان شهرستان چادگان
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